Hjemlose far klap pa skulderen

Bryggebladet er taget pa besog hos Sundholm for at tage pulsen pa det mere end 100 ar gamle sted og hgre om,
hvad et kontant »Skulderklap« fra Amager Vest Lokaludvalg skal bruges til.

Af Morten Godtkjaer Larsen
redaktion @bryggebladet.dk

I Nyhavn ligger en fiske-
kutter, som er blevet total-
renoveret fra bund til mast
af hjemlose, alkoholikere
og narkomaner. De samme
mennesker serger for at
vedligeholde de cykler,
som bringer op mod 3000
kommunalt ansatte til og
fra arbejde. Det er blot et
par eksempler pa de mange
aktiviteter, som udspringer
af Amager-herberget Sund-
holms vaerksteder.

Og nu har Aktivitets-
centret Sundholm fiet et
kontant »Skulderklap« pé
100.000 kroner fra Amager
Vest Lokaludvalg til nye
projekter, der kan bringe
indhold og glede i en lang
rakke keobenhavneres liv
- ikke mindst de allermest
udsatte, der befinder sig
helt pa hovedstadens bund.

Bryggebladet er taget pa
besog hos Sundholm for at
tage pulsen péd det mere end
100 ar gamle sted og here
om, hvad pengene skal bru-
ges til.

Netop nu sidder Sund-
holms udsatte brugere og
de ansatte og drommer om,
hvad pengene kan g4 til.

- Det er vigtigt, at det er
brugerne selv og de ansat-

te, som kommer med ideer
til, hvordan pengene kan
bruges. En af de ideer, som
har varet oppe at vende,
er at oprette et ridehold i
samarbejde med en heste-
visker. Mange af brugerne
har vist stor interesse for
at ride. Og der kan skabes
vigtige relationer mellem
mennesker og dyr. Og sa
kan brugerne blive tracnet i
at tage ansvar for og passe
pé et dyr, forteeller Bo Mol-
ler Nielsen.

Men hvad er Sundholm
egentligt for et sted?

Hvér eneste nat, 365 dage
om éaret, sikrer Aktivitets-
centret Sundholm tag over
hovedet, en seng og et mal-
tid varm mad til cirka 80-
100 hjemlose.

Om dagen édbnes derene
til fem forskellige vaerkste-
der. Her far udstedte hjem-
lose, narkomaner og alko-
holikere — maske for forste
gang i deres liv — lov til at
vaere kreative pa den posi-
tive made. De bliver efter-
spurgt og far ansvar. De far
et alternativ til hundelivet.

- Vi tilbyder en seng, no-
get at spise til hjemlose,
misbrugere og andre udsat-
te, som samfundet har givet
op overfor. Under hensyn til
den enkelte giver vi dem en
struktureret hverdag. Vi gi-

Det er brugerne selv og de ansatte, som skal komme med ide-

er til, hvordan pengene kan bruges, siger Bo Maller Nielsen,

leder af Aktivitetscentret Sundholm.
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ver dem mulighed for selv at
bestemme og fa indflydelse
pa eget liv. For mange er vi
det eneste lyspunkt i lobet
af deres dag, forteller Bo
Mpoller Nielsen til Brygge-
bladet.

De udstedte kan prove
krefter med smede- og
snedkerarbejde, renove-
ring, vedligeholdelse af
cykler, rengering, kekken-
arbejde, vedligeholdelse af
gronne omrader, male eller
sy toj.

Bier til byen

Og der er mere pa vej...

- Vi er allerede i gang
med at planleegge nye pro-
jekter.

Bo kigger speendt op pa
Bryggebladets udsendte:

- Vi skal have bier til
byen! Der skal bier pa huse-
nes tage...

Det kraever vist en forkla-
ring.

- Bier trives fint i byerne.
Bierne er fredelige. Og sa
giver by-bier bedre honning.
Honning fra landet er fyldt
med landmandenes sproj-
tegifte. Dem har vi ikke i
byen. Vi skal have en masse
bistader pd Sundholm. Og
vi skal give de kebenhav-
nere, der vil have bier pa de-
res tage, mulighed for at fa

slynget deres honning her
pa Sundholm.

Men projektet handler
ikke kun om honning, blom-
ster og bier:

- Vi skal forsege at invol-
vere vores naboer —skolerne
i omrader og lokale beboere
— 1 projektet. Sddan et bi-
projekt vil vaere en god an-
ledning til, at vores naboer
kan lere Sundholm bedre
at kende og omvendt.

Grenlandere kan

Men hvad er det, som Bo
og hans 35 ansatte pa Sund-
holms fem veerksteder kan?

I Nyhavn ligger en gam-
mel fiskekutter. Den har en
stor gruppe hjemlose selv
tjent penge til at kebe ved at
arbejde i Aktivitetscentret.
De er brugt mange, mange
timer pé at fa skuden sejl-
klar. Og i dag er kutteren
kun en motor fra at kunne
stikke til havs.

Det skyldes ikke mindst
Sundholms grenlendere.

— Vi har igennem lenge-
re tid haft en gruppe gron-
leendere gaende. De elsker
at sejle — og de er dygtige
til det. Mange af dem er
fuldt befarne safolk. Og sa
er de gode til at reparere
maskiner. Derfor beslut-
tede vi at gd i gang med

Skulderklap pa et tort sted

Af Morten Godtkjaer Larsen
redaktion @bryggebladet.dk

Skulderklappet pd 100.000
kroner fra Amager Vest
Lokaludvalg til  Sund-
holms aktiviteter for ud-
stodte hjemlose, alkoholi-
kere og narkomaner luner
— men det falder pa et tort
sted.

— Skulderklappet luner
seerligt meget i en tid, hvor
det ikke er skulderklap, vi
er trykket af, smiler Sund-
holms daglige leder, Bo
Moller Nielsen.

Ironien er ikke til at tage
fejl af. For i virkeligheden er
der ikke meget at smile af:

Fa dage efter lokaludval-
get overraskede et perso-

nalemede pd Sundholm og
overrakte den store check,
fik Sundholm nemlig en
spand iskoldt vand i ho-
vedet: Budgettet for 2011
tradte i kraft. Kebenhavns
Borgerreprasentation har
besluttet at skaere 2,8 mil-
lioner kroner af Sundholms
budget.

Konkret betyder Koben-
havns Kommunes nedskee-
ring, at antallet af pladser
pé Sundholms sociale veerk-
steder bliver beskaret fra
48 til 33 pladser. Herudover
skal der fyres 10-11 ansatte
med handveerksmaessig og
padagogisk baggrund. An-
tallet af veerksteder skeeres
ned fra de nuvarende fem
til tre.

Hgr vores historie

- Jeg ville onske, at politi-
kerne herte brugernes hi-
storier. Sa ville de vide, hvor
meget Sundholm betyder
for mange menneskers dag-
ligdag og syn pa fremtiden,
forteeller Sundholms leder,
Bo Maoller Nielsen til Bryg-

gebladet.
Besparelsen har store
konsekvenser for Sund-

holm: Dagen for Brygge-
bladets besag har han fyret
tre ansatte. Herudover har
yderligere tre ansatte valgt
at forlade Sundholm frivil-
ligt. Og otte ansatte er ble-
vet omplaceret.

Konkret betyder de man-
ge fyringer, at der fremover

bliver plads til 15 brugere
mindre pa verkstederne,
nar Sundholms nuveerende
fem veerksteder bliver ska-
ret ned til to.

Det betyder, at 15 udsatte
brugere i dagligdagen bli-
ver overladt til dem selv og
deres drikkeri, hash- eller
narkomisbrug — i stedet for
at dukke op til den daglige
reparation af cykler, vedlige-
holdelse af grenne omréader,
snerydning eller udskift-
ning af vinduer, som foregar
i Sundholms projekter.

For ojeblikket kemper
Sundholm dog en hard
kamp for at finde alterna-
tive midler og alternative
projekter til de udsatte, som
Kebenhavns Kommune vil

smide ud af deres daglige
aktivering pd Sundholms
veerksteder.

Bo Moller Nielsen haber
pé, at Sundholms hjemlose
kan blive en del af omrade-
loftet for Sundholmskvar-
teret og opstarte byhaver
og by-bier, der kan give ind-
hold i kebenhavnernes og
de hjemlgses liv.

Breve — uden held

Beslutningen om at skeaere
ned pa Kebenhavns aller-
mest udstedte — de hjem-
lose og mishrugerne - veek-
ker harme hos bade SAND
Hovedstaden (landsforenin-
gen for hjemlose) og hos de
ansatte pa Sundholm.

De har alle skrevet til
medlemmerne af kommu-
nens Socialudvalg og tryglet
dem om at tage nedskeerin-
gerne af bordet. Men uden
held.

Formanden for SAND Ho-
vedstaden, Per Ernstsen er
dybt frustreret:

- Risikoen er jo, at 15
mennesker vil blive skubbet
ud til siden. Nar mennesker
bliver marginaliseret, kan
det fore til kriminalitet el-
ler i yderste konsekvens
selvmord, fordi de ikke laen-
gere foler, at der er nogen,
som tager sig af dem. De vil
falde dybere og dybere ned i
deres mishrug. Hvis du ikke
har noget at std op til, slar
du dig pa flasken eller tager




at istandsaette en gammel
fiskekutter. Og nar vores
projekter tager udgangs-
punkt i vores brugere, sa
vokser de med opgaven og
engagerer sig, fastslar Bo
Moller Nielsen.

Han uddyber:

- Visionen er, at kutteren
pa et tidspunkt kan bruges
til, at vores udsatte brugere
kan sejle turister pa Qre-
sund, tage skoler med pa
en fisketur eller arrangere
en tur pa havet for de andre
brugere pa Sundholm.

De hjemlose der ikke ban-
ker pé kutteren, har travlt i
cykelveerkstedet:

— I vores cykelveerksted
vedligeholder vi op mod
3000 cykler for ansatte i Ko-
benhavns Kommune.

Det handler om at give de
udsatte nogle positive ople-
velser. P4 den made kan vi
give dem nye horisonter og
nye livsmuligheder. Det er
det, vores vaerksteder hand-
ler om, hvis man kigger ud
over dagligdagen.

Og det virker:

— Der er en generel ten-
dens til, at de brugere, som
deltager i vores veerksteder,
faktisk nedsatter deres
mishrug. Brugerne foler sig
vaerdsat. De foler, at de gor
en forskel. Vi samarbejder
med lokale borgere, private

og offentlige virksomheder
og fagforeninger. De er alle
villige til at betale for vores
ydelser. Det siger noget om
kvaliteten af dét arbejde,
som vores brugere og ansat-
te laver, forteeller Bo Moller
Nielsen stolt.

Fast arbejde

Han har flere eksempler pa,
at Sundholm hjelper folk
videre fra bunden af fla-
sken til et normalt liv med
arbejde og noget at sti op
til. Igennem leengere tid har
Sundholms brugere staet
for renoveringen af virk-
somheden Vitrex’ fabriks-
lokaler — og i dag er to af
Sundholms brugere ansat
pa helt normale vilkar hos
Vitrex.

»Direktoren« pd Sund-
holm er ikke alene om at
synes, at Sundholm ger
en forskel. Det mener de
hjemlose ogsid. Ifelge en
endnu ikke offentliggjort
tilfredshedsundersogelse,
mener 92 procent af de
hjemlose, at Sundholms
vacrksteder giver dem no-
get at sté op til. 92 procent
mener, at det giver dem en
folelse af feellesskab. 88
procent mener, at det giver
dem gode vaner og struk-
tur i hverdagen.

FAKTA OM SUNDHOLM

B Sundholm blev oprettet som herberg under Kgben-
havns Kommune i 1908.
Sundholm skulle aflgse Ladegarden, der siden 1822
havde fungeret som arbejdsanstalt for fattige og hus-
vilde. Fra starten havde Sundholm plads til lidt over
1000 beboere — sakaldte »lemmer«.

M Séadan er det ikke leengere...
Mandag til fredag mader cirka 50 udsatte h"emlﬁse og
misbrugere op pa Aktivitetscentret Sundholms fem
vaerksteder (et cykelveerksted, et smede-, snedker- og
renoveringsveerksted, et kreativt veerksted, en gartner-
afdeling, et kokken og et renggringhold).

M Cirka 30 hjemlgse overnatter hver nat i natcafeen pa
Sundholm.

B Med Kgbenhavns Kommunes nedskzring bliver der
fremover kun plads til at aktivere 33 hjemlose i Sund-
holms veerksteder.

B Men Sundholm sidder ikke bare og venter pa, at de
hjemlgse skal komme til dem. Sundholm har et »Sund-
hedsteam« pa fire sygeplejersker og en laege, der tager
ud i Kebenhavns gader for at opsege de hjemlose der,
hvor de er.

Formalet er at se efter de hjemlgse og sikre, at de har
en kontaktperson, som kan hjaelpe dem med kontakt
til det omgivende samfund, sociale myndigheder og sa

videre.

M Du kan leese mere om Sundholm pa www.acsu.dk
P& YouTube.com kan du se en helt ny film om Sundholm.
Seg pa »Skulderklap til Aktivitetscentret Sundholm«

stoffer. S4 kommer du lette-
re igennem dagen. Nogle vil
bukke helt under, hvis ikke
kommunen setter et andet
tilbud i stedet, vurderer Per
Ernstsen.

Og han ved, hvad han
snakker om; han har selv
veret der. Per Ernstsen har
selv vaeret hjemlos og haft
sin gang pa Sundholms ma-
skinveerksted:

- Det er jo en succes. |
ojeblikket star der folk pa
venteliste for at komme ind
pa veerkstederne. Og vi ved,
at det virker. Hvorfor ikke
bakke op om det? sporger
formanden for de keben-
havnske hjemlose.

Alene sidste dr dede tyve
hjemlose i Kebenhavn af

det harde liv. Per Ernstsen
kendte dem allesammen.

Fanget i systemet

Den ansvarlige borgmester
pd socialomradet, Mikkel
Warming fra Enhedslisten
stemte imod forslaget:

- Der star jo direkte i spa-
reforslaget, at besparelsen
betyder 15 feerre pladser til
de udsatte. Det betyder, at
der er 15 hjemlose, som bli-
ver overladt til sig selv, fordi
der ikke er plads til dem péd
Sundholms vaerksteder.

Han uddyber:

- I forvejen bliver kas-
sen smekket i overfor alt
for mange mennesker pa
kontanthjelp. P4 Sundholm

derimod far de udsatte no-
get at sté op til og hjeelp til
at forsté det sociale system.
De far hjeelp til at kigge de-
res post og regninger igen-
nem. De far hjalp til at en-
gagere sig i deres eget liv.
Alle de her tiltag giver de
udsatte mod pa at komme
videre.

— Mange af Sundholms
brugere har si store person-
lige og misbrugsproblemer,
at de ikke kan leve op til de
skrappe  aktiveringskrav
om at mede til tiden, melde
afbud og s videre. Derfor
smeakker kommunen ofte
kassen i overfor de her men-
nesker. Men de kan heller
ikke fé fortidspension, fordi
deres misbrug er sa stort, at

de ikke kan gennemga en
arbejdsprevning, der er ene-
ste vej til en fortidspension.
De er fanget i systemet.

— Derfor er det godt, at vi
har Sundholm til at samle
op pa de mennesker, som
ikke passer ind i kommu-
nens firkantede »kasser«.

Et politisk valg

Mikkel Warming er vred
over, at et flertal i Koben-
havns Kommunes Borgerre-
praesentation har besluttet
at skeere pa de allersvageste
for at f4 2011-budgettet til at
géa op.

— I virkeligheden er de
her nedskaringer slet ikke
nedvendige. Kobenhavn
kunne sagtens have valgt at
droppe nedskeringerne pa
Sundholm - og endda satte
flere penge af til servicefor-
bedringer - uden at komme
i strid med regeringens
skrappe ekonomiske krav
om nulveekst i kommuner-
ne. Landets kommuner er
nemlig én milliard kroner
fra at ramme regerings loft
over udgifterne. Si der er
altsd masser af rum til for-
bedringer — ogsd i Keben-
havn, understreger Mikkel
‘Warming.

Billederne her er fra en film
pa Youtube.com produceret
af Safran Film for Aktivitets-
centret Sundholm og Amager
Vest Lokaludvalg.

Lokaludvalg

Amager Vest

2011

en halv times aben spg

til lokaludvalget.

overveere mgderne.

Amager Vest Lokaludvalg holder mgde
tirsdag den 15. februar 2011 klokken
18.30 i Dagscentret i Peder Lykke Centret,
Peder Lykkes Vej 65, 2300 Kgbenhavn S.
Udvalgsmgdet begynder klokken 18.30 med

i Amager Vest kan stille spgrgsmal og forslag

Alle er velkomne til at mgde op og

rgetid, hvgr borgerne

—_—

——

AMAGER VEST LOKALUDVALG
www.amagervestlokaludvalg.kk.dk

UDLEJNING A

| aflast p-keelder under
Jutlandia Hus,
Erik Eriksens Gade 7-11
udlejes et antal p-pladser til
almindelige personbiler.

Pris: 750 kr./maned
(inkl. moms)

Kontakt Marianne Laursen: marianne.laursen@webhiker.dk
telefon: 61 22 76 23(fra 9 til 16) /22 20 29 73 efter kl. 17.00
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