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Dagens ret i december
Mandag 29/11  Kyllingefilet med spinatsauce og diirumsalat
Tirsdag 30/M Laksefilet med citronsauce og kartofler
Onsdag1/12 Pasta med blamuslinger og grontsager i hvidvinssauce
Torsdag 2/12 Halkkebgf med blgde lag, skysauce og nye kartofler
Fredag 3/12 Spicy salat med glasnudler og lunt okseked
Lerdag 4/12 Roget laks med dildstuvet kartofler. Dertil en let salat
Sgndag 5/12 Svinemgrbrad med pebersauce og grontsags/kartoffel saute
Mandag 6/12 Kyllingegryde med vandkastanjer, rod thaikarry og basmatiris
Tirsdag 7/12 Fiskegryde med safran og nye kartofler
Onsdag 8/12 Pasta med svinemgrbrad og grentsager i cremet chilisauce
Torsdag 9/12 Svampefyldt farsbrad med skysauce og nye kartofler
Fredag10/12 Sprangt oksebryst i egen sky med rodfrugtspure
Lordag 11/12 Café 8tallets gourmet biksemad
Sgndag 12/12 Lammecoulotte med rodfrugter i calvados og rargrte tyttebaer
Mandag13/12  Kyllingespyd med karry-/kokossauce og ris
Tirsdag14/12 Ovnbagt smerfisk med skaldyrssauce og ruccoladuchesse
Onsdag 15/12 Café 8tallets Pasta Carbonara
Torsdag 16/12 Grillribs med bagt kartoffel og coleslaw
Fredag 17/12 Gulashgryde
Lerdag 18/12 Marineret nakkefilet med ratatouille og vilde ris
Sgndag 19/12 Schnitzel med stegte kartofler og skysauce
Mandag 20/12  Café 8tallets gourmet biksemad
Tirsdag 21/12 Kyllingespyd med karry-/kokossauce og ris
Onsdag 22/12 Lammecoulotte med rodfrugter i calvados og rargrte tyttebaer
Torsdag 23/12  Laksefilet med citronsauce og kartofler
Mandag 27/12  Spicy salat med glasnudler og lunt oksekgd
Tirsdag 28/12 Kyllingegryde med vandkastanjer, rod thaikarry og basmatiris
Onsdag29/12  Grillribs med bagt kartoffel og coleslaw
Torsdag 30/12  Café 8tallets gourmet biksemad 99 y "

Julefrokost

Sennepssild, Roget laks m. r&vesauce, Medister m. radkal,
Andelarsconfit m. sveske/ablekompot, brad, smar og fedt
Ris a la Mande med kirsebarsauce

129,-
Julemenu

3 rettes aftenmenu (forudbestilles)
Hjemmergget laksemousse pa rugbrodstoast.

Enebarmarineret andebryst, radkal, &blerdsti og havtornsauce med gin.

249,-

Ris a la Mande med kirsebaer-/redvinscoulis

Se hele vores menu pa 8tallet.dk. Her kan du
ogsa blive tilmeldt vores nyhedsbrev og sms
service. Vi holder lukket 24. - 26. december
og 31. december - 1. januar.

Richard Mortensens Vej 81 A, 2300 Kgbenhavn S
cafe8tallet.dk TIf. 32628628 post@cafe8tallet.dk

x

INDLAG

ET BYDELSHUS SOM FYR-
TARN FOR AMAGER VEST

Af John Knudsen, tovholder
for bydelshusprojektet,
Amager Vest Lokaludvalg

¢ Amager Vest Lokaludvalg
har lavet en bydelsplan med
en masse forslag til forbed-
ringer, herunder ogsa noget
om et bydelshus for borgerne
og foreningerne i bydelen.

Et sted, hvor mangfoldige
aktiviteter kan udfolde sig.
Med lokaliteter, som indby-
der til en bred anvendelse og
vel at maerke til naesten ingen
penge!

Til gavn for et pulserende liv
for hele bydelens borgere,
med mulighed for sociale re-
lationer og netvaerk.

Det er endnu ikke besluttet,
hvor bydelshuset skal ligge,
inden for bydelen Amager
Vest, men hvis det skal veere i
Solvang Kultur- og Medbor-
gercenter (SKMC), er der
behov for at fa borgernes
onsker frem i lyset, sa vi kan
afklare hvilke behov SKMC
skal kunne opfylde!

Du kan deltage i denne be-
hovsunderspgelse ved at
skrive til os om dine gnsker
og tanker.

Du kan skrive pd mail:
John@avlu.dk, eller p& vores
blog: http://bydelshus.neto-
pher.dk. Du kan ogsé ringe
til 2943 3553.

Vi har allerede i blog’en for-
beredt fplgende sporgsmal,
som du gerne ma forsgge at
besvare:

1. Hvad skal huset rumme
af lokaliteter, aktiviteter og
faciliteter ?

2. Hvem skal kunne bruge
Bydelshuset ?

3. Hvor skal det ligge inden-
for Amager vest ?

4. Findes der allerede huse,
der kan bruges ?

Du kan ipvrigt lzese mere om
bydelshus oplegget pé hjem-
mesiden www.avlu.dk og
klik dig ind pé Bydelsplanen,
side 34.

Hjelp os med at finde
frem til den rigtige Igs-
ning - pd forhénd tak.

NETKOMMENTARER FRA
WWW.ORAVIS.DK

. Parkeringsdebatten
har igen raset pd netavi-
sen. P4 www.oravis.dk.
kan du lase 9 indlag om
prisen pa parkeringslicen-
ser osv.

INDLAG

FOR MANGE S-KOKKE
FORDARVER MADEN

Af Cecilia Lonning (V), med-
lem af BR, folketingskan-
didat

* Er Socialdemokraterne for
eller imod mad i bgrnehaver-
ne? Det er spgrgsmalet, efter
at Mette Frederiksen udtalte
til Politiken 12. november,
at "Da vi foreslog felles fro-
kost i bgrnehaverne, var det
under en hgjkonjunktur.
Men konjunkturerne er ikke
til det nu, hvor der skeres
i  personalenormeringene,
taksterne gar op, og der ind-
fores flere lukkedage”.
Samme dag bliver Regerin-
gen pryglet af S-borgmester
Anne Vang i en pressemed-
delelse med fplgende ord
"Regeringen har i denne sag
udvist en hidtil uset zig-zag-
kurs. Fgrst skulle alle kom-
muner indfgre mad i bgrne-
haven - og da vi sé lige havde
gjort det, lavede de ordnin-
gen om. Det er argerligt. Et
sundt méltid i daginstitutio-
nen er en rigtig god idé, fordi
vi alle sammen ved, hvor vig-
tigt det er, at vi har energi til
resten af dagen”

I Venstre er vi forvirrede.
@nsker Socialdemokraterne
mad i daginstitutionerne el-
ler ej. Eller maske er Rege-
ringens lpsning slet ikke s
tosset. Den sikrer nemlig, at
hver enkel bgrnehave selv
bestemmer, om de gnsker
at have mad i institutionen.

INDLAG

DERERFATTIGDOMIDAN-
MARK

Aflkram Sarwar (S), medlem
af BR, folketingskandidat

¢ Julehyggen blaser for al-
vor indover landet i disse
dage. Gaderne bliver pyn-
tet op. Julefrokosterne er
pa trapperne og vi forkeler
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Et andet emne, som har
varet debatteret, er for-
slaget om at flytte Svend
Wiig Hansens skulptur fra
metroens lagerplads til By-
parken (5 indlag).

dem, som betyder mest for
os. Men det er ikke alle der
kan deltage i hjerternes fest,
om end de gerne vil. [ en tid
hvor glaeden fylder si me-
get, bliver kontrasten ogsa
tydeligere. Flere bgrnefami-
lier end tidligere spger i disse
dage julehjeelp.

En underspgelse fra Arbej-
derbeveagelsens Erhvervsrad
viser at fattigdommen i Dan-
mark er stigende. Problemet
er ikke til at tage fejl af, s&
hvorfor stiller regeringen
sig pa bagbenene, i forhold
til, at tilslutte sig EU’s fattig-
domsgranse? Hvorfor vil de
ikke anerkende fattigdom i
Danmark?

Hver eneste dag pé vej hjem
fra arbejdet gér jeg gen-
nem byen. Forleden sé jeg
en midaldrende mand med
skovmandsskjorte og huller
i bukserne sidde og spille pa
sin mundharmonika. Foran
ham 14 en hat, som forbipas-
serende kunne smide mgn-
ter i. Lidt leengere henne 1a
en @ldre mand i sin sovepo-
se, mens hans schaferhund
14 ved siden af.

Jeg taenkte i mit stille sind
over, hvem disse mennesker
er? For hvis de ikke er fattige,
hvad er de sa?

Lad os for et gjeblik kebe
premissen om, at fattigdom
ikke eksisterer i Danmark.
Hvis praeemissen er sand, be-
tyder det, at vi ikke kan be-
kampe fattigdom, ganske
enkelt fordi samfundet ikke
anerkender dens eksistens.
Jeg kan som borger smide
en ment i den midaldrende
mands hat, men kan ikke af-
hjeelpe mandens grundlaeg-
gende problemer.
Konsekvensen af, at vi i Dan-
mark ikke har en fattigdoms-
greense bliver derfor, at vi
kun kan symptombehandle.
Vi skal i stedet udarbejde et
langsigtet  fattigdomspro-

gram, som fokuserer pd, at
gore flere i stand til at bryde
den negative sociale arv.
Forste skridt pé vejen er at
definere en fattigdomsgraen-
se, som anerkender at vi har
fattige i Danmark.




